SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott. Roberto Amati

Dirigente Medico UO Cardiologia, Referente Servizio Ambulatoriale di
Cardioncologia dell’Ospedale di Pescia (PT), Azienda USL Toscana Centro
Dott.ssa Giovanna Giannotti

Dirigente Medico UO Cardiologia, Referente Servizio Ambulatoriale di
Cardioncologia dell’Ospedale di Pescia (PT), Azienda USL Toscana Centro
Dott.ssa Gessica Italiani

Direttore SOS Cardiologia Ospedale di Pescia (PT), Azienda USL Toscana Centro

SEDE

Hotel Belvedere

Viale Fedele Fedeli, 10 - 51016 Montecatini Terme (PT)
tel. 0572 70251 - www.belvehot.it

ACCREDITAMENTO ECM

Sono stati assegnati al Convegno n. 6 crediti ECM per le seguenti professioni sanitarie:
MEDICO CHIRURGO: Cardiologia, Cure Palliative, Ematologia, Geriatria, Medicina Fisica e
Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Oncologia,
Radioterapia - INFERMIERE - FISIOTERAPISTA

OBIETTIVO FORMATIVO
APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE
DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP)

Con il Patrocinio di:

Associazione Italiana di Oncologia Medica
“Sezione Regionale Toscana”

Con il contributo non condizionante di:

N\ Boehringer
ll

AstraZeneca% Ingelheim

€% Bristol Myers Squibb = §D =
Daiichi-Sankyo

(5)Firmn D> mEwyen

for a Better World

i

Caring Innovation

Liscrizione & gratuita (fino ad un massimo di 50 delegati) ed include: partecipazione ai
lavori, coffee break, lunch e attestato di frequenza. E possibile scaricare la scheda di iscrizione

dal sito www.aicgroup.it (Congressi 2018) e inviarla compilata entro e non oltre il 27 settembre
2018 per email a zairalombardo@aicgroup.it o tramite fax al nr. 050 0987825

COLLABORAZIONE
MULTIDISCIPLINARE NEL

PERCORSO CARDIONCOLOCGICO

6 ottobre 2018

Montecatini Terme (PT)
Hotel Belvedere

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM (ID 5468)

ASTI INCENTIVES & CONGRESSI Srl

P.zza San Uomobono, 30 - Pisa "\—'—
Tel. +39 050 598808 / 541402 (.
Fax +39 050 0987825

zairalombardo@aicgroup.it A.l.C. '

www.aicgroup.it ASTI INCENTIVES & CONGRESSI



Amati Roberto
Amorini Fausto
Becherini Roberto
Birtolo Silvia
Botoni Marco
Breschi Carla
Canale Maria Laura
Checcacci Daniele
Chiriatti Giampaolo
Chiti Irene
Comeglio Marco

Di Lieto Marco

Di Marco Stefano
Gabbani Stefano
Garritano Luigia
Giannotti Giovanna
Giordano Paolo
lannopollo Mauro
Italiani Gessica
Melani Sara

Panigada Grazia

Pazzagli Ilaria
Repice Francesco
Romoli Enrico
Rossini Duccio
Straniti Mila

Tafi Stefano
Vezzani Enola Maria

RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari e le malattie neoplastiche
rappresentano la principale causa di morte in Italia e nel
mondo (responsabili di circa due terzi di tutti i decessi su
scala mondiale) e hanno in comune i fattori di rischio e il
picco di incidenza e prevalenza, che si registra tipicamente
nei soggetti di eta avanzata.

Il miglioramento dell’accuratezza diagnostica e dell’efficacia
delle terapie, sia in ambito cardiologico che oncologico,
hanno migliorato la prognosi e prolungato la sopravvivenza
delle popolazioni affette da tali patologie. In particolare, in
Italia, il numero di persone vive dopo una diagnosi di tumore
e cresciuto nel 2017 del 24% rispetto al 2010, spesso grazie
anche a protocolli radio- e chemioterapici di migliorata
efficacia ma molto aggressivi, che possono esporre il paziente
a importanti effetti avversi sul sistema cardio-vascolare.
Inoltre, le complicanze cardiache ad insorgenza tardiva,
dopo numerosi anni dal trattamento, rimangono una delle
principali cause di morbilita e mortalita nella popolazione,
oggi adulta, trattata e sopravvissuta al cancro in eta pediatrica.
Tali considerazioni hanno fatto emergere 'esigenza della
nascita della Cardio-Oncologia, una nuova branca della
cardiologia clinica, ad impronta multidisciplinare, basata
sulla collaborazione tra pilu figure specialistiche. Essa nasce
dalla sinergia di lavoro tra Cardiologo e Oncologo: obiettivo
comune & ottimizzare la terapia antitumorale seguendo
protocolli di cardioprotezione in tutti gli stadi della malattia
neoplastica e nelle successive fasi di eventuale insorgenza
di cardiotossicita, sia precoce che tardiva.

08.30 Benvenuto - M. Di Lieto, G. Italiani

08.40 Presentazione del Convegno - M. Comeglio, S. Melani

1° SESSIONE - CARDIOTOSSICITA DA CHEMIOTERAPICI

Moderatori: M. Comeglio, M. Di Lieto

09.00 Neoplasie polmonari e cardioncologia - M. lannopollo

09.15 Il paziente cardioncologico affetto da neoplasie del tratto gastro-enterico e urologiche
D. Checcacci

09.30 Il trattamento delle neoplasie della mammella: un difficile equilibrio tra efficacia
antineoplastica e cardiotossicita - |. Pazzagli

09.45 Il paziente oncoematologico: cardiotossicita correlata alle terapie tradizionali e ai nuovi
farmaci - S. Birtolo, C. Breschi

10.00 Discussione

10.15 Coffee Break

2° SESSIONE - GESTIONE PRATICA DEGLI EFFETTI CARDIOTOSSICI NEL PAZIENTE NEOPLASTICO

Moderatori: G. Italiani, S. Tafi

10.30 Lo scompenso cardiaco: effetto cardiotossico da terapia antineoplastica o fattore di
rischio per l'insorgenza di cancro? - G. Giannotti

10.45 Il paziente neoplastico affetto da aritmie - S. Di Marco

11.00 Fibrillazione atriale: 'importanza dell’anticoagulazione reversibile - E. Romoli

11.15 Cardiopatia ischemica e tumori: la rivascolarizzazione coronarica nel paziente
neoplastico e la diagnosi di neoplasia post-rivascolarizzazione. Come gestire la DAPT?
R. Becherini

11.30 La cardioncologia: semplice valutazione strumentale di cardiotossicita o nuovo modello
assistenziale? - M.L. Canale

11.50 Discussione

3° SESSIONE - EFFETTI TOSSICI “A DISTANZA”: IL COINVOLGIMENTO DEL SISTEMA VASCOLARE

LA CARDIOTOSSICITA TARDIVA

Moderatori: G. Chiriatti, G. Panigada

12.156 Tromboembolismo venoso nei tumori: eparine a basso peso molecolare, anticoagulanti
orali vecchi o nuovi? - I. Chiti

12.30 Radioterapia nelle popolazioni pediatriche e cardiotossicita tardiva - E.M. Vezzani

12.45 Discussione

13.00 Lunch

14.00 Saluto delle Associazioni dei pazienti oncologici (ANNASTACCATOLISA, ASVALT,
VOGLIA DI VIVERE)

4° SESSIONE - IMPORTANZA DELLA PREVENZIONE: GESTIONE OTTIMALE DEI FATTORI DI RISCHIO

Moderatori: S. Gabbani, F. Repice

14.15 | fattori di rischio per le malattie cardiovascolari e per i tumori - F. Amorini

14.30 Uno stile di vita sano incide davvero sull’insorgenza di cardiopatie e tumori?
Importanza di una corretta nutrizione e dell’attivita fisica - D. Rossini

14.45 Prevenzione e trattamento delle dislipidemie: doppio target cardiologico e oncologico
M. Straniti

15.00 Esistono dei marcatori per lo screening e la diagnosi precoce del danno miocardico?
M. Botoni

15.15 Discussione

5° SESSIONE - DANNI DA RADIOTERAPIA: CASI CLINICI

Moderatori: L. Garritano, |. Pazzagli

16.30 Scompenso cardiaco (...e non solo!) correlato a trattamento di LNH - R. Amati

15.45 Cardiotossicita tardiva: pericardite post-attinica - P. Giordano

16.00 Discussione

16.15 Chiusura dei Lavori
16.30 Questionario ECM



