Negli ultimi anni il cancro della prostata si & confermato come la malattia oncologica piti frequente nella
popolazione maschile dei Paesi occidentali, compresa I'ltalia, dove la sua incidenza corrisponde a circa
il 20% di tutti i tumori diagnosticati. Nuovi approcci chirurgici, radioterapici integrati, nuovi trattamenti
ormonali, terapie a bersaglio molecolare stanno cambiando la storia naturale di questa malattia. In
questo contesto diagnostico — terapeutico & fondamentale I'approccio multidisciplinare al fine di
ottimizzare la scelta terapeutica per il singolo paziente. Contestualmente I'avvento di nuovi farmaci nel
panorama terapeutico per il trattamento della malattia avanzata rende complessa e delicata la scelta
della migliore sequenza terapeutica. Lintroduzione delle nuove terapie sia nella malattia
ormonosensibile che in quella resistente alla castrazione aggiunge ulteriori possibilita che, alla luce degli
studi pili recenti, sono in grado di impattare non solo sulla sopravvivenza, ma anche sulla qualita di vita
nella sopravvivenza. La continua evoluzione nella ricerca clinica e traslazione determina la disponibilita
di lavori scientifici: I'importante & “saper leggere” un articolo scientifico per poter poi tradurre al meglio
i risultati nella pratica clinica. Per questo motivo & molto importante che gli specialisti conoscano la
metodologia degli studi clinici e siano addestrati ad utilizzare tali conoscenze durante la lettura degli
studi clinici che continuamente vengono pubblicati. Inoltre, apprendere gli strumenti metodologici per
saper leggere ed interpretare gli studi clinici & diventato oggi un requisito indispensabile sia per la
stesura delle linee guida, sia per la fruibilita di tali linee guida da parte degli oncologi medici. Questo
convegno & appunto stato pensato per offrire ai partecipanti una visione piti completa per leggere e
disegnare uno studio clinico. Ciascuna sessione del programma prevede inoltre una discussione
interattiva tra relatori e partecipanti.
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9.15 Introduzione e saluti
Massimo Di Maio, Torino

| sessione > L'evoluzione degli scenari terapeutici
Moderatori: Cinzia Ortega, Massimo Aglietta

9.30 La progressiva anticipazione dei trattamenti: pro e contro Marcello Tucci
9.50 | fattori predittivi di risposta nel paziente con malattia avanzata Francesco Massari
10.10  Discussione
10.30  Caso Clinico Clizia Zichi
10.45 Caso Clinico Rosario Francesco Di Stefano
11.00 Discussione
11.20  Coffee break

Il sessione > Dagli studi clinici alle scelte nella pratica: il paziente al centro
Moderatori: Massimo Di Maio, Consuelo Buttigliero

11.40  La qualita di vita negli studi clinici dedicati al tumore della prostata:
una revisione sistematica della letteratura Laura Marandino

12.00  PROs nel tumore della prostata: confidence, directness, relevance
Giovanni L. Pappagallo

12.30 Discussione

13.00 Lunch

11l sessione> Non solo farmaci
Moderatori: Francesca Vignani, Maria Grazia Ruo Redda

13.45 Quale ruolo per i trattamenti locali nel paziente metastatico?
« Il punto di vista dell’oncologo medico Roberto lacovelli
« Il punto di vista del radioterapista Andrea Filippi
« Il punto di vista del chirurgo Franco Bardari
15.15 Discussione
16.00  Proposte terapeutiche, benefici e rischi dei trattamenti:
la comunicazione con il paziente affetto da tumore della prostata Antonella Varetto
16.30  Conclusioni e Take home message Massimo Di Maio
16.50 Test di valutazione ai fini ECM e chiusura convegno
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Il Corso, rivolto ad un massimo di 50 partecipanti, & accreditato per: Medico Chirurgo
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