
Città del Gusto | Accademia del Gambero Rosso
via Ottavio Gasparri 13 | Roma 

27 giugno 2023 ore 16.30

Programma Preliminare



Razionale
Il tumore alla vescica, costituito da più del 90% dal carcinoma uroteliale, è 
al  5° posto  tra i tumori  più  frequenti nella popolazione italiana  con 
un’incidenza di oltre 29 mila nuovi casi  nel 2022 e oltre  6 
mila  decessi  nel 2021. È il  quarto tumore negli uomini  ed è  quattro 
volte più frequente nel sesso maschile  rispetto a quello femminile. 

Come per tutte le patologie oncologiche, è fondamentale un management 
del paziente, che sia gestito a 360° da team multidisciplinari, che vedano 
l’interazione di oncologi, urologi, esperti in nutrizione, farmacisti ospedalieri 
e psicologi. 

Nell’era della medicina di precisione, la cura dell’alimentazione 
rappresenta uno dei fattori che può avere un ruolo importante nel 
prevenire gli effetti collaterali delle terapie e garantirne, a sua volta, 
una buona aderenza. Per molti pazienti oncologici, infatti, la sola 
idea di mangiare può essere  fonte  di stress e ansia, mentre per 
i loro  caregiver  la difficoltà a nutrirli può essere molto frustrante. 

L’evento GOURMEET - Multidisciplinarità a confronto per le persone 
con tumore della vescica, vuole essere l’occasione di confronto tra tutti 
gli attori del sistema salute, al fine di discutere  a 360° dell’importanza 
di un approccio di cura multidisciplinare per la persona con tumore alla 
vescica, sottolineando l’importanza di una corretta e sana alimentazione   
ed il ruolo che può “giocare” durante il periodo di cura.



	 Maria Grazia Laganà* | Direttore Ufficio 3 Qualità, rischio  
	 clinico e programmazione ospedaliera della Direzione generale  
	 della programmazione sanitaria, Ministero della Salute

	 Laura Magenta | Assistente alla Presidenza - APS  Associazione  
	 PaLiNuro

	 Marco Silano* | Direttore dipartimento malattie cardiovascolari,  
	 endocrino metaboliche e invecchiamento, già Direttore Reparto  
	 Alimentazione, Nutrizione e Salute, ISS

	 Domenico Stile | Executive Chef - Enoteca La Torre a Villa Laetitia

	 Andrea Tubaro | Direttore UOC Urologia, Azienda Ospedaliera  
	 Sant’Andrea, Professore di Urologia, Università degli Studi  
	 “La Sapienza”- Roma

18.00	 Conclusioni
	 Vira Carbone | Giornalista e conduttrice di “Buongiorno Benessere”

18.20 	 Healthy Cooking
	 Modera: Vira Carbone | Giornalista e conduttrice di “Buongiorno  
	 Benessere”

	 Salvatore Artale | Direttore SC di Oncologia Medica Ospedali di  
	 Vimercate, Desio, Carate Brianza, ASST Brianza 

	 Domenico Stile | Executive Chef - Enoteca La Torre a Villa Laetitia

19.00 	 Light dinner
	 A cura di Igles Corelli | Chef e Coordinatore del Comitato  
	 Scientifico di Gambero Rosso Academy
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�Modera: Vira Carbone | Giornalista e conduttrice di “Buongiorno Benessere”

16.30	 Saluti di Benvenuto
	 Igles Corelli | Chef e Coordinatore del Comitato Scientifico di  
	 Gambero Rosso Academy

16.40	� Multidisciplinarità per la gestione della persona con tumore 
della vescica: l’importanza di una sana e adeguata alimentazione

	 Marcello Gemmato* | Sottosegretario alla Salute con delega  
	 all’igiene e sicurezza degli alimenti per la nutrizione umana

	 Beatrice Lorenzin* | 5° Commissione  Programmazione Economica  
	 e bilancio, Senato della Repubblica, già Ministro della Salute

	 Giovanni Berrino | 10° Commissione Affari Sociali, sanità, lavoro  
	 pubblico e privato, Senato della Repubblica

	 Chiara Colosimo* | Segretario Ufficio di Presidenza e Componente  
	 XII Commissione Affari Sociali, Camera dei Deputati

	 TBD* | Rappresentante della Delegazione Giapponese in Italia

	 Salvatore Artale | Direttore SC di Oncologia Medica Ospedali di  
	 Vimercate, Desio, Carate Brianza, ASST Brianza

	 Arturo Cavaliere* | Presidente Società Italiana di Farmacisti  
	 Ospedalieri - SIFO

	 Daniela Pia Rosaria Chieffo | Responsabile UOC Psicologia  
	 Clinica Policlinico Universitario Agostino Gemelli – IRCCS e  
	 Professoressa di Psicologia Clinica, Università Cattolica del Sacro  
	 Cuore

	 Roberto Iacovelli | Dirigente Medico Policlinico Universitario  
	 Agostino Gemelli – IRCCS e Professore Associato di Oncologia  
	 Medica, Università Cattolica del Sacro Cuore

*invitati a partecipare





FormerlyFormerly

Evento organizzato da:

Con il contributo non condizionato di:

Corso Magenta, 81 • 20123 I Milano Tel +39 02 49518300 
Piazza S. Salvatore in Lauro, 10 • 00186 I Roma Tel +39 06 68806614


