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Un nuovo modello di FOLLOW UP oncologico

tra Ospedale e Territorio: i trattamenti integrati RAZIONALE & OBIETTIVI

per rispondere ai nuovi bisogni dei pazienti

La XI edizione del Congresso Nazionale dell’ Associazione Onconauti, gia dal titolo: “Un
nuovo modello di follow up oncologico tra Ospedale e Territorio: i trattamenti integrati
per rispondere ai nuovi bisogni dei pazienti”, fa intuire I'intento ispiratore: stimolare un
confronto tra oncologi, pazienti, esperti di trattamenti integrati e istituzioni sulla necessita
di innovazione del modello organizzativo del follow up oncologico, il programma di
sorveglianza oncologica al termine dei trattamenti, indispensabile, ma che ormai non
soddisfa piu nessuno e richiede dei cambiamenti sostanziali.ll follow up coinvolge ormai
milioni di pazienti, che lamentano la mancanza di risposte al loro bisogno di benessere e
recupero della salute; rappresenta inoltre un carico di lavoro sempre piu difficilmente
sostenibile per i Centri di Oncologia e un fattore di spesa ingravescente e di incerta
appropriatezza per il SSN.

Tuttavia, a fronte di un consenso unanime ormai acquisito sulla necessita di un
cambiamento e di un coinvolgimento della Sanita Territoriale, non € ancora stato definito
un modello alternativo convincente. La Rete Oncologica Metropolitana del’/AUSL Bologna e
I’Associazione Onconauti, propongono l'apertura di un “laboratorio sperimentale “ alla
ricerca di una nuova chiave di lettura: quella della continuita di presa in carico tra Ospedale
e Territorio, che vede le Reti di Associazioni di pazienti come indispensabile elemento di
“cerniera” tra questi due ambiti.

Il congresso avra tra i suoi temi centrali 'impatto dei trattamenti integrati su qualita di vita e
sopravvivenza dei pazienti oncologici in follow up alla luce delle nuove conoscenze
scientifiche, come quelle sul microbioma e sul ruolo dei “Life style Intervention’, ma anche
un confronto su come gestire i bisogni dei nuovi gruppi di pazienti divenuti
“lungosopravviventi” grazie ai rapidi progressi terapeutici. Sara anche l'opportunita per
condividere, in un confronto alla pari tra medici e pazienti, quali "indicatori di precisione"
siano oggi disponibili per la pianificazione di una “Precision Survey’, un follow up cioé
basato sulle evidenze scientifiche ma anche su una maggiore consapevolezza e proattivita
dei pazienti, grazie ad un nuovo strumento, il “Piano Personalizzato di Follow up’, di cui
I'’Associazione Onconauti propone un modello, da trasformare in un’app che verra donata
alla Rete Oncologica dell’ AUSL.

Un punto di partenza ideale anche per fare il punto sul ruolo di telemedicina e Intelligenza
artificiale come strumenti per facilitare la presa in carico integrata tra Ospedale e Territorio.
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VEeNErDI, 24 Novembre 2023

08.30-09.00 Apertura della segreteria e Registrazione partecipanti

09.00-09.10 Apertura del Congresso
INTERVENGONO: S. Gheorghita, S. Giordani, A. Maestri

09.10 - 09.45 Saluti delle Autorita. Sono stati invitati a partecipare:
« A. Campagna (Direttore Generale IOR)
« A. M. Bernini (Ministro dell'Universita e della Ricerca)
« M. Gemmato (Sottosegretario Ministero Salute)
« R. Donini (Ass. Sanita Emilia Romagna — Coordinatore Com.ne Salute Conferenza delle Regioni)
« M. Lepore (Sindaco Bologna)
« P. Bordon (Direttore Generale AUSL Bologna)
« L. Rizzo Nervo (Ass. Welfare e salute, nuove cittadinanze, fragilita, anziani)
« S. Gori (Presidente AIGOM-ROPI)
« M. Bosso (Sindaco Casalecchio di Reno)
« L. Bagnoli (Presidente Ordine Medici Bologna)
« V. Manigrasso (Presidente Ordine Fisioterapisti di Bologna e Ferrara)

09.45 - 10.00 LETTURE INTRODUTTIVE
Elogio musicale al benessere - F. Fontana
Il racconto breve della mia malattia - G. Lacanale

10.00 - 10.30 Come cambiera il follow up oncologico:
Reti oncologiche tra Ospedale e Territorio - A. Maestri

10.30-11.00 Il follow up nell’Oncologia Territoriale AUSL Bologna-Associazione Onconauti:
i trattamenti integrati per il supporto alla fragilita - S. Giordani, C. Maggiore

11.00-11.30 La Salute dell'Osso in Oncologia - T. Ibrahim

11.30-13.00 TAVOLA ROTONDA:
ROPI incontra le Associazioni dei Pazienti: la Co — Progettazione con le Istituzioni
Moberano: S. Gori, F. Nicolis

« Komen - C. Faralli

« Onconauti - S. Gheorghita

« AMRER - D. Conti

« Il Seno di Poi - M. Casarini

¢ LILT - F. Pugliese

« Probone ltalia

« Vivere Senza Stomaco (si puo) - D. Festi

« APIC (Associazione Pazienti Italiani Colangiocarcinoma) - P. Leonardi

Concrusiont: M. Fabbri, A. Maestri

13.00- 14.00 Pausa pranzo
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VENErDI, 24 Novembre 2023

SESSIONE DEL POMERIGGIO:

“I nuovi bisogni dei pazienti oncologici in follow up al confine tra sopravvivenza
e guarigione: un confronto interdisciplinare”

MoberaTor!: S. Giordani, L. Roti

14.00 - 14.25

I lungo sopravviventi con tumore del polmone
V. Pajetta

14.25-14.50

Le donne lungo sopravviventi con tumore al seno metastatico
M. Fedele

14.50-15.15

I lungo sopravviventi operati per tumore del colon ad alto rischio
G. Brandi, S. De Lorenzo

15.15-15.40

I lungo sopravviventi con tumore prostatico avanzato
S. Minichillo

15.40-16.45

TAVOLA ROTONDA:

La vita dopo il cancro: come vorremmo che cambiasse il Follow up Oncologico
Moberano: D. Della Seta, L. Roti

ParteciPANO: L. Cavanna, S.Colangeli, F. Foglietta, S. Gori, A. Maestri, C. Maggiore

16.45-17.15

Conclusioni
S. Giordani, A. Maestri, P. Pandolfi
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SaBATO, 25 Novembre 2023

09.00-09.20 CURA DELLA MALATTIA, CURA DELLA PERSONA, CURA DELLAMBIENTE:
NUOVE TECNOLOGIE E BISOGNI ANTICHI
Moberatore: F. Foglietta
INTRODUCE: Mons. Mauro Cozzoli

09.20- 09.40 LETTURA INTRODUTTIVA
Lintelligenza artificiale in medicina: luci ed ombre - M. Giardini (ZOOM)

09.40-10.00 Cura della malattia e attenzione ai bisogni delle persone: variabili incompatibili?
R. Ghermandi

SESSIONE DEL MATTINO:

“Il follow up oncologico che vorrei: un percorso di salute integrato
tra ospedale e territorio”

MoberaTori: M. P. Foschini, S. Magno

10.00-10.20 Ruolo della modulazione epigenetica nei pazienti lungo-sopravviventi:
identificazione di nuovi marcatori prognostici - L. Morandi

10.20 - 10.40 Salute Metabolica e integrazione di precisione del microbiota
A. Castagnetti, E. Rondina

10.40-11.00 La salute del sistema immunitario nel processo di follow up oncologico:
un nuovo target - V. Mutri, D. Resi

11.00-11.20 La Salute della pelle e dei capelli: Gli effetti collaterali dei trattamenti oncologici
e l'opportunita della prevenzione dell’alopecia con lo“Scalp Cooling”
A.Panetta

11.20-11.40 La salute mente - corpo: l'intervento psicologico in oncologia dalla diagnosi
al follow up - F. Fontana, M. Monti

11.40-13.00 Sedi Onconauti in Italia a confronto con le Reti Oncologiche: presentazione del
progetto METADINAMICHE
Presenta: C. Maggiore
Moberano: S. Vitello
PARTECIPANO | VOLONTARI ONCONAUTI DELLE SEDI DI:
« Emilia e Romagna
« Friuli Venezia-Giulia
- Lazio
» Lombardia
» Marche
« Puglia
« Sicilia

13.00 Premiazioni e conclusioni - S. Gheorghita, S. Giordani, A. Maestri
CON LA PARTECIPAZIONE DEL Prof. E. Roda
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REGISTRAZIONE ONLINE (PER PARTECIPAZIONE IN PRESENZA)

PER REGISTRARTI oppure INQUADRA IL QR CODE

CLICCA QUI

PARTECIPAZIONE LIVE STREAMING

Solo ed esclusivamente per coloro che non risiedono nella Regione Emilia Romagna
sara possibile assistere al convegno tramite il seguente link di Zoom

STREAMING
ZOOM

INFORMAZIONI GENERALI

DESTINATARI DELL'INIZIATIVA:

Medico Chirurgo [ Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e
Riabilitazione; Medicina dello Sport; Neurologia, Oncologia; Psichiatria, Radioterapia;
Chirurgia Generale; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Ginecologia e Ostetricia; Urologia;
Anatomia Patologica; Radiodiagnostica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione;
Medlicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro,; Scienza dell'alimentazione e
Dietetica; Psicoterapia ] FARMACISTA [ Farmacista Pubblico del SSN; Farmacista
Territoriale; Farmacista di Altro Settore ] Biologo [ Biologo | Tecnico Sanitario di
Radiologia Medica [ Tecnico Sanitario di Radiologia Medica ] Psicologo [ Psicoterapia;
Psicologia ] Fisioterapista [ Fisioterapista; Iscritto nell’elenco Speciale ad Esaurimento |

Infermiere [ Infermiere | Dietista [ Dietista; Iscritto nell’elenco Speciale Ad Esaurimento |
Tecnico Della Riabilitazione Psichiatrica [ Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica;
Iscritto nell’elenco Speciale ad Esaurimento |

SEDE EVENTO:
Istituto Ortopedico Rizzoli - Centro di Ricerca (Aula Pier Giorgio Marchetti)
Via di Barbiano 1/10 — Bologna



https://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89Mjcz
https://us06web.zoom.us/j/82158620308?pwd=FAUuRS2JEmaLxvu352ODHInlBkXTqV.1
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SCIENZA DEL RITORNO AL BENESSERE

SEDE LEGALE

Via Paolo Nanni Costa 12/4A - BOLOGNA
Tel. 05138 77 17 - Cell. 348 40 53 658
Email: info@onconauti.it

ONCONAUTI CENTER INTUTTA ITALIA
BOLOGNA E PROVINCIA

Alcamo
Sede in fase di definizione

Bologna

/0 Osp. Bellaria — Padiglione H — 2° piano Cell. 392 6881066
Spazio Donne al Centro di Susan G. Brindisi

Komen Italia Sede in fase di definizione

Casalecchio di Reno Cell. 3517278127
c/o Casa della Salute — P.zzale Rita Levi Caltanisetta
Montalcini, 5 /o Hathor Academy - Via Salvati, 97/99

Castel San Pietro Terme Cell. 393 0942 571

¢/o Farmacia Sarti — Via G. Matteotti, 26-28 Ferrara
c/o Casa della Salute - Viale Oriani, 1 Via Ugo Teglio, 7
Cell. 328 85 38 596
Crespellano info.ferrara@onconauti.it
¢/o Centro Sociale B. Pedrini
Via Togliatti, 5/F Milano
¢/o Sipiss — Via Antonio Kramer, 21
Sasso Marconi Cell. 348 405 3658
¢/o Lo Studio “Quarto di Luna” L
Via Porrettana, 304 PTOV!“C'a_d' Roma _
¢/o La Palestra del Centro Diurno Via Vivaldi, 11/13 - Valcanneto- Cerveteri
Via dello Sport, 2/5 Via Giunone Lucina, 7/A - S. Severa
S. Marinella

Cell. 349 81 75 958
etruria@onconauti.it

Roma

¢/o Scuola Focushiatsu
Via San Quintino, 8
Cell. 3931757 136
roma@onconauti.it

San Canzian D'lsonzo (GO)

Via Trieste, 41

Cell. 389 4998976
friuliveneziagiulia@onconauti.it

Melpignano (LE)

Via Dante, 8

Cell. 3391383146
Segreteria Organizzativa

‘; c o I.I. AGE Via Ruggero da Parma, 25 - 43126 PARMA - Tel. +39 0521 671238 - Fax 0521 1854755
= SpA. | e-mal segreteria.parma@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it



