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Carissimi Colleghi e Amici ,
anche quest’anno ho il piacere di invitarvi al nostro 
“consueto” appuntamento, il “Corso di Alta Formazione in 
Terapia del dolore. Dolore acuto e cronico: dalla ricerca 
alla clinica”, giunto ormai alla XIII edizione, che si svolgerà 

a Napoli, presso il Centro Congressi dell’Università Federico II, dal 7 al 9 marzo 2024.

Come ben sapete, ogni anno siamo soliti dare un sottotitolo al Convegno, che 
ne caratterizza la tematica principale. Quest’anno abbiamo scelto “Pain and 
Personality”, perché, partendo dal principio ormai consolidato del dolore come 
esperienza percettiva assolutamente individuale ed unica in ciascun paziente 
e, quindi, differente tra una persona e un’altra, intendiamo approfondire i 
temperamenti, i caratteri ed i profili di personalità che sono riconoscibili nei 
pazienti algici, che possono condizionarne l’espressione ed essere target 
terapeutici nell’ottica della medicina di precisione.

Altri argomenti a cui abbiamo deciso di dedicare particolare attenzione, 
nell’equilibrio che da sempre ricerchiamo tra tematiche emergenti e aspetti 
“tradizionali” della nostra pratica clinica quotidiana, saranno i “dolori difficili” 
quali, ad esempio, quello neuropatico postchirurgico e quello del distretto cranio-
facciale, le correlazioni tra dolore e nutrizione, le problematiche terapeutiche 
collegate ai pazienti di età pediatrica e giovanile e a quelli, sempre più frequenti, 
di età avanzata.

Intere sessioni saranno dedicate alla terapia multimodale e personalizzata del 

dolore cronico, nei suoi due aspetti: farmacologico, con focus sugli oppioidi, sulle 
associazioni farmacologiche e sulle proprietà dei nutraceutici, considerati come i 
nuovi adiuvanti e non farmacologico.

Infine, daremo spazio alla complessità della gestione del dolore nei “long 
survivors”, alle indicazioni differenziali delle terapie interventistiche mininvasive, 
all’appropriatezza prescrittiva nell’uso dei cannabinoidi e alle novità che 
provengono dalla ricerca preclinica e clinica.

Siamo certi che i tre giorni di convegno consentiranno anche quest’anno un 
proficuo confronto tra esperti, nell’ottica di quella che ci piace definire la 
contaminazione dei saperi, ma, al tempo stesso, saranno anche l’occasione 
per consolidare e rafforzare i nostri sinceri rapporti di amicizia, alla luce della 
convivialità tipicamente mediterranea che ci caratterizza.

	 									       
						      Arturo Cuomo
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FACULTY

Claudio Adile, Palermo
Francesco Amato, Cosenza
Grazia Armento, Milano
Rym Bednarova, Udine
Domenico Billeci, Treviso
Sabrina Bimonte, Napoli
Cesare Bonezzi, Pavia
Giulia Bongiorno, Udine
Massimiliano Carassiti, Roma
Roberta	 Carpenedo, Roma
Rosario Chianese, Sassari
Elisabetta Chinè	, Roma
Claudia Claroni, Roma
Flaminia Coluzzi, Roma
Antonio Corcione, Napoli
Marco Crisci, Napoli
Arturo Cuomo, Napoli
Mario De Bellis, Napoli
Cristina Destefanis, Torino
Giorgio	 Di Lorenzo, Roma
Alessandro Ferrieri, Pescara
Gabriele Finco, Cagliari
Diego Fornasari, Milano
Walter Gianni, Roma
Raffaele Giusti, Roma
Fabio Gori, Perugia
Vittorio Andrea Guardamagna, Milano
Francesca Guida, Napoli
Massimo Innamorato, Ravenna
Gaetano Lanzetta, Roma

Claudio Leonardi, Roma
Annunziata Lombardi, Nocera Superiore (SA)
Livio Luongo, Napoli
Maurizio Marchesini, Olbia
Consalvo Mattia, Roma
Rita Melotti, Bologna
Marco Mercieri, Roma
Luca Miceli, Aviano (PN)
Filippo Murina, Milano
Silvia Natoli, Pavia
Ferdinando Nicoletti, Catania
Davide Nocerino, Napoli
Maria Caterina Pace, Napoli
Carmen Pacilio, Napoli
Alfonso Papa, Napoli
Ileana Parascandolo, Napoli
Maria Beatrice Passavanti, Napoli
Antonio Pisani, Pavia
Giampiero Porzio, Firenze
Filomena Puntillo, Bari
Patrizia Romualdi, Bologna
Carlo Ruosi, Napoli
Giuseppe Sanges, Napoli
Pasquale Sansone, Napoli
Gennaro Savoia, Napoli
Daniela Schiavo, Napoli
Luca Serra, Napoli
Michele Sofia, Milano
Renato Vellucci, Firenze
Alessandro Vittori, Roma
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13:30 | 14:30 	 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

14:30 | 15:00 	 INAUGURAZIONE DEL CONVEGNO E SALUTI DI BENVENUTO 
Arturo Cuomo

15:00 | 17:30	 I SESSIONE  
PAIN AND PERSONALITY

	 Moderatori: Gabriele Finco, Antonio Pisani, Giuseppe Sanges,   	
                     Gennaro Savoia

15:00 | 15:30 	 Pain, attachment and personality 
Daniela Schiavo

15:30 | 16:00 	 La biochimica del benessere e del dolore 
Silvia Natoli

16:00 | 16:30	 La firma cerebrale del dolore 
Elisabetta Chinè

16:30 | 17:00	 Mutual connection between Pain, Brain and Personality 
Giorgio Di Lorenzo

17:00 | 17:30	 Discussione interattiva sugli argomenti trattati

17:30 | 18:00	 LETTURA 
I NETWORK CEREBRALI NELLA VITA E NEL DOLORE

	 Ferdinando Nicoletti

18:00 | 18:30 	 PRESENTAZIONE SURVEY 
INDAGINE SULLA PERSONALITÀ DEI PAZIENTI AFFETTI DA DOLORE 
CRONICO

	 Soci Partenos

Giovedì, 7 MARZO 
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Venerdì, 8 MARZO 
09:00 | 11:30	 II SESSIONE  

LE ESPRESSIONI NEUROPATICHE DEL DOLORE
	 Moderatori: Domenico Billeci, Alfonso Papa, Pasquale Sansone

09:00 | 09:20 	 Il dolore neuropatico dalla neurofisiopatologia ai trattamenti… 
passando per i meccanismi 
Cesare Bonezzi

09:20 | 09:40 	 Il dolore cranio-facciale 
Maurizio Marchesini

09:40 | 10:00	 Gestione del dolore neuropatico perioperatorio 
Marco Crisci

10:00 | 10:20	 Le mono- e le poli- neuropatie periferiche 
Filomena Puntillo

10:20 | 10:40	 La nevralgia post-erpetica 
Fabio Gori

10:40 | 11:00	 Nuovi orizzonti terapeutici per una cura personalizzata 
Diego Fornasari

11:00 | 11:30	 Discussione interattiva sugli argomenti trattati

11:30 | 11:50	 Coffee break

11:50 | 13:00	 III SESSIONE  
DOLORE E NUTRIZIONE

	 Moderatori: Rym Bednarova, Alessandro Ferrieri, Rita Melotti

11:50 | 12:10	 Il ruolo della nutrizione nel management del dolore muscolo-
scheletrico 
Arturo Cuomo



Venerdì, 8 MARZO 
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12:10 | 12:30	 Sarcopenia ed obesità: un’ulteriore fragilità per il paziente affetto 
da dolore muscoloscheletrico 
Ileana Parascandolo

12:30 | 12:50	 Il microbiota e il dolore 
Mario De Bellis

12:50 | 13:00	 Discussione interattiva sugli argomenti trattati

13:00 | 13:30	 LETTURA 
OGGI 8 MARZO… PARLIAMO DI VULVODINIA

	 Filippo Murina

13:30 | 14:30	 Lunch

14:30 | 15:45	 IV SESSIONE  
OPPIOIDI… OGGI E DOMANI

	 Moderatori: Francesca Guida, Marco Mercieri, Luca Miceli

14:30 | 15:00	 New pharmacological strategies for chronic pain management 
Patrizia Romualdi

15:00 | 15:30	 Prescrizione e deprescrizione degli oppioidi nel dolore cronico non 
oncologico 
Roberta Carpenedo

15:30 | 15:45	 Discussione interattiva sugli argomenti trattati
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Venerdì, 8 MARZO
15:45 | 17:00 	 V SESSIONE  

GLI ALTRI ADIUVANTI … I NUTRACEUTICI
	 Moderatori: Maria Beatrice Passavanti, Luca Serra, Renato Vellucci

15:45 | 16:15	 La farmacologia ed i meccanismi d’azione 
Diego Fornasari

16:15 | 16:45	 Gli impieghi clinici 
Flaminia Coluzzi

16:45 | 17:00	 Discussione interattiva sugli argomenti trattati

17:00 | 18:15	 VI SESSIONE  
DOLORE ALL’ALBA E AL TRAMONTO DELLA VITA

	 Moderatori: Massimiliano Carassiti, Massimo Innamorato, 
                       Caterina Pace

17:00 | 17:20	 Terapie antalgiche farmacologiche, non farmacologiche e manuali 
nel neonato e nel bambino 
Alessandro Vittori

17:20 | 17:40	 Gestione del paziente anziano con dolore cronico: primum non nocere  
Walter Gianni

17:40 | 18:00	 Il recupero funzionale nella terapia personalizzata multimodale 
Cristina Destefanis

18:00 | 18:15	 Discussione interattiva sugli argomenti trattati



Sabato, 9 MARZO
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09:00 | 10:15	 VII SESSIONE  
MANAGEMENT MULTIMODALE DEL DOLORE NEL PAZIENTE 
ONCOLOGICO

	 Moderatori: Claudia Claroni, Consalvo Mattia

09:00 | 09:20	 Indicazioni differenziali delle terapie interventistiche mininvasive
	 Davide Nocerino

09:20 | 09:40	 La terapia del BTcP: dove siamo? 
Claudio Adile

09:40 | 10:00	 Strategie per la prevenzione e il trattamento degli effetti collaterali 
degli oppioidi 
Gaetano Lanzetta

10:00 | 10:15	 Discussione interattiva sugli argomenti trattati

10:15 | 12:30	 VIII SESSIONE  
LONG SURVIVORS

	 Moderatori: Grazia Armento, Rosario Chianese, Giampiero Porzio,               	
                      Michele Sofia

10:15 | 10:30	 Definizione del problema 
Daniela Schiavo

10:30 | 10:50	 Il dolore nei long survivors 
Raffaele Giusti

10:50 | 11:10	 Dolore indotto da inibitori dell’Aromatasi: terapie farmacologiche e 	
non farmacologiche 
Carmen Pacilio
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Sabato, 9 MARZO 2023
11:10 | 11:30	 CIPN: terapie farmacologiche e non farmacologiche 

Davide Nocerino

11:30 | 11:50	 Appropriatezza e monitoraggio della terapia con oppioidi nei long 
survivors 
Claudio Leonardi

11:50 | 12:10	 Le esigenze riabilitative dei long survivors 
	 Giulia Bongiorno

 12:10 | 12:30	 Discussione interattiva sugli argomenti trattati

12:30 | 13:30	 IX SESSIONE  
CANNABIS TERAPEUTICA NEL DOLORE ONCOLOGICO  
MEET THE EXPERTS

	 Conduce: Annunziata Lombardi
	 Intervengono: Sabrina Bimonte, Arturo Cuomo, Vittorio Guardamagna, 	

		      Livio Luongo 

13:30 | 14:00	 Chiusura del Convegno 

   Open coffee dalle ore 10.30 alle ore 11.30



INFORMAZIONI GENERALI

CREDITI ECM
Il Provider LOMEA ID 6226 ha accreditato l’evento scientifico n°402351 per n. 16 ore 
di formazione per un totale di 11,2 crediti, per le seguenti professioni:  
Medico-chirurgo (tutte le discipline), Farmacista, Biologo, Psicologo e Infermiere. 
I discenti per ottenere i crediti ECM dovranno presenziare almeno al 90% del 
percorso formativo e compilare il questionario di apprendimento e la scheda di 
valutazione online sul sito del Provider www.lomea.it da domenica 10 marzo a 
martedì 12 marzo.
ISCRIZIONI
Le iscrizioni potranno essere effettuate online sul sito dell’evento  
www.partenos.it entro il 5 marzo. Dopo tale data le iscrizioni saranno possibili 
solo in sede congressuale.

QUOTE DI ISCRIZIONE

la quota di iscrizione comprende:
•	 partecipazione alle sessioni scientifiche
•	 kit congressuale e attestato di partecipazione
•	 crediti ECM
•	 coffee breaks e lunch come da programma

MODALITÀ DI PAGAMENTO
carta di credito VISA o MASTERCARD
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Partecipante (oltre IVA 22%)
Medico Chirurgo/Biologo/Farmacista/Psicologo € 360,00
Infermiere € 150,00
Specializzando € 100,00
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