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RAZIONALE E OBIETTIVI

Gliinibitori delle chinasi ciclina dipendenti (CDK 4/6i) hanno profondamente
cambiato la pratica clinica nel trattamento del carcinoma mammario in tutti
gli stadi. La combinazione inibitori delle CDK 4/6i e ormonoterapia viene
utilizzata oggi come standard nella fase metastatica, sulla base degli studi
clinici che hanno confrontato la combinazione con sola ormonoterapia. Gli
studi clinici hanno anche evidenziato risultati diversi nella risposta delle pa-
zienti alla combinazione e pertanto le linee guida nazionali e internazionali
indicano I'importanza di valutare quale paziente possa beneficiare del trat-
tamento con CDK4/6i e quale CDK4/6i sia piu adatto per una determinata
paziente. Inoltre, la pratica clinica pone all’'oncologo ulteriori quesiti nella
gestione della paziente in trattamento con CDK4/6i in termini di: aderen-
za alla terapia, interazioni farmacologiche, gestione degli eventi awversi. E
ormai consolidato I'uso di uno degli inibitori della ciclina per aumentare il
tasso di guarigione del paziente con tumore mammario non metastatico a
rischio di recidiva. Questa nuova indicazione pone problemi diversi nei quali
comunque pud essere sfruttata I'esperienza in fase metastatica. In questa
terza edizione il progetto si pone I'obiettivo di analizzare non solo tutti gli
aspetti clinici menzionati, ma anche di offrire un approfondimento sulle te-
matiche legate alla gestione a tutto tondo della paziente, attraverso aspetti
psicologici, di vita famigliare e la sfera sessuale.
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