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CONCLUSIONI

Dati sintetici per accelerare la 
ricerca clinica

Tra gli sviluppi correlati all’avvento dell’intelligenza 
artificiale c’è quello dell’utilizzo dei dati sintetici, ovvero 
generati da algoritmi, modelli matematici o altre tecniche 
di simulazione. Questi mimano le caratteristiche statistiche 
dei dati reali senza contenere informazioni sensibili o private 
e sono utilizzati in diversi settori delle attività umane, 
compresa la valutazione della sicurezza ed efficacia di un 
farmaco. I vantaggi previsti dal loro utilizzo sono quelli di 
migliorare i modelli prognostici, accelerare la ricerca clinica 
con disegni di studi innovativi, semplificando allo stesso 
tempo diversi problemi dal punto di vista etico e del rispetto 
della privacy dei soggetti partecipanti alle sperimentazioni.

Se da un lato essi sembrano quindi poter accelerare il 
processo decisionale della ricerca clinica, la loro adozione 
solleva nuovi e numerosi interrogativi dal punto di vista 
scientifico e regolatorio come, ad esempio, il pericolo di 
generare dati affetti da bias, il rispetto della proprietà 
intellettuale dei dati di addestramento, il nascere di nuovi ed 
in parte inattesi problemi di privacy.

Obiettivo dell’incontro è presentare diversi punti di vista sul 
tema della generazione e dell’utilizzo di dati sintetici nella 
ricerca clinica, stimolando una discussione che giunga alla 
produzione finale di un documento che riepiloghi le diverse 
posizioni, le prospettive e le criticità.
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*GPDP: Garante per la protezione dei dati personali
*Deplazio: Dipartimento di Epidemiologia del SSR del Lazio ASL Roma 1
*EMA: European medicines agency
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