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L’ Accademia si pone l’obiettivo di fornire a tutte le figure 
sanitarie che ruotano intorno al paziente oncologico 
gli strumenti necessari per la sua gestione nutrizionale 
e integrativa in corso di trattamento terapeutico e in 
follow-up.

Con un’incidenza di circa 400.000 nuovi casi all’anno di 
tumore in Italia si fa sempre più urgente l’esigenza di formare 
figure professionali in grado di dare indicazioni puntuali e 
personalizzate che mettano i pazienti neoplastici, spesso 
con comorbidità, nelle migliori condizioni nutrizionali per 
affrontare e portare a termine le terapie antitumorali, 
senza interruzioni e con una buona qualità di vita, requisiti 
indispensabili per la massima efficacia delle cure. Inoltre, 
i professionisti sanitari ricevono quotidianamente pazienti 
che hanno avuto una storia di malattia oncologica ed è 
fondamentale che siano in grado di impostare le loro 
proposte terapeutiche anche tenendo conto del rischio di 
recidive.

Il corpo docente è costituito da medici, biologi, psico-
terapeuti, farmacisti, massimi esperti a livello nazionale ed 
internazionale nel campo dell’oncologia. Saranno fornite 
indicazioni sia teoriche che pratiche sulla base delle più 
recenti evidenze scientifiche mettendo in correlazione il 
“network” organismo umano-microbioma con l’esposoma, 
secondo la visione PNEI.

PRESENTAZIONE
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GIOVEDI’ 12 MARZO 2026

IL RUOLO DELLA NUTRIZIONE NEL FUTURO 
DELL’ONCOLOGIA E PROGETTO ONE HEALTHON

INQUADRAMENTO CLINICO E TERAPEUTICO DEL 
PAZIENTE ONCOLOGICO

LE BASI DELL’INFIAMMAZIONE E DELLO STRESS 
OSSIDATIVO NEL PROCESSO TUMORALE

CANCRO E LIPIDOMICA

APPROFONDIMENTI SU UTILIZZO E 
FORMULAZIONE DEGLI ACIDI GRASSI POLINSATURI 
OMEGA 3

I MODULO
Dalle 13:30 alle 19:30
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CROSSTALK TRA STESS OSSIDATIVO, 
INFIAMMAZIONE E SISTEMA IMMUNITARIO 
NELL’EZIOPATOGENESI DEL CANCRO

LA RIPROGRAMMAZIONE METABOLICA DEL 
CANCRO

GLI ESAMI EMATICI IN ONCOLOGIA (EMOCROMO, 
ELETTROFORESI, INDICI INFIAMMATORI), ESAME 
DELLE URINE E DELLE FECI

TIPIZZAZIONE LINFOCITARIA E ANALISI DELLE 
CITOCHINE

TUMORI E SISTEMA IMMUNITARIO

STILI DI VITA E PREVENZIONE DEI TUMORI

LINEE GUIDA E FONDAMENTI DI NUTRIZIONE 
ONCOLOGICA

BROMATOLOGIA DEGLI ALIMENTI NELLA 
GESTIONE DEL PAZIENTE ONCOLOGICO

VENERDI’ 13 MARZO 2026 I MODULO

Dalle 09:00 alle 19:00
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SABATO 14 MARZO 2026

LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE ONCOLOGICO 
DAL PUNTO DI VISTA NUTRIZIONALE

APPROFONDIMENTI SULLA BIOIMPEDENZIOMETRIA

LA CACHESSIA NEOPLASTICA

EFFETTI TERAPEUTICI DEGLI AMMINOACIDI 
ESSENZIALI

LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE

LE CARENZE NUTRIZIONALI

ALIMENTAZIONE ED INTEGRAZIONE NELLA 
MODULAZIONE DEL SISTEMA IMMUNITARIO

I MODULO
Dalle 09:00 alle 16:00
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EPIGENETICA E CANCRO 

IL RUOLO DELL’ESPOSOMA

PROSPETTIVE DI METABOLOMICA ONCOLOGICA

IL DIGIUNO

SABATO 16 MAGGIO 2026 ON LINE

MALATTIE INFIAMMATORIE INTESTINALI E TUMORI

ASSE MICROBIOMA-CANCRO E TERAPIE 
ANTIBLASTICHE

MICROBIOTA DEL CAVO ORALE E TUMORI

FARMACOMICROBIOMICA 

PREBIOTICI, PROBIOTICI E POST BIOTICI 
IN ONCOLOGIA

TEST DEL MICROBIOTA

SABATO 18 APRILE 2026 ON LINE

Dalle 08:30 alle 13:00

Dalle 08:30 alle 13:00
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ISTAMINOSI E CANCRO

LO SPORT NELLA MODULAZIONE DEL MICROBIOTA 
INTESTINALE E DEL SISTEMA IMMUNITARIO NEL 
PAZIENTE ONCOLOGICO

FOCUS SU LUCI ARTIFICIALI E ALTERAZIONI 
DEL BIORITMO

LA GESTIONE DELLA FATICA E DEL DOLORE 
NEL PAZIENTE ONCOLOGICO

ACQUA, CELLULE E INFORMAZIONE 

SABATO 13 GIUGNO 2026 ON LINE

SABATO 19 SETTEMBRE 2026 ON LINE

Dalle 08:30 alle 13:00

Dalle 08:30 alle 13:00

L’ONCOBIOMA

MARKERS MICROBICI PER LA DIAGNOSI DEI TUMORI

CIBO, PSICHE E MICROBIOTA INTESTINALE

LA GESTIONE PSICO-EMOTIVA DEL RAPPORTO 
CON IL PAZIENTE ONCOLOGICO

ACQUA, CELLULE E INFORMAZIONE

BIORITMO E CANCRO 
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TERAPIE ANTITUMORALI: EFFETTI COLLATERALI E 
GESTIONE NUTRIZIONALE

SUPPORTO NUTRIZIONALE IN PREPARAZIONE 
AGLI INTERVENTI CHIRURGICI

LA GESTIONE NUTRIZIONALE DELLE STOMIE

LA GESTIONE NUTRIZIONALE DURANTE LA 
RADIOTERAPIA

FOCUS SULLA DISBIOSI NEL PAZIENTE ONCOLOGICO 

FOCUS SULLA CARDIOTOSSICITÀ DELLE TERAPIE 
ANTIBLASTICHE 

GIOVEDI’ 19 NOVEMBRE 2026 II MODULO

Dalle 13:30 alle 19:00
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VENERDI’ 20 NOVEMBRE 2026 II MODULO

AUTOFAGIA E DORMIENZA TUMORALE: 
IL RUOLO DELLA NUTRIZIONE

LA DIETA CHETOGENICA: UNA NUOVA OPPORTUNITÀ 
NEI PAZIENTI ONCOLOGICI OBESI O IN SOVRAPPESO

STUDI CLINICI ED ESEMPI PRATICI DELL’UTILIZZO 
DELLA DIETA CHETOGENICA NEI PAZIENTI 
ONCOLOGICI OBESI O IN SOVRAPPESO

MODULAZIONE DEL MICROBIOTA INTESTINALE 
DEL PAZIENTE ONCOLOGICO ATTRAVERSO 
LA DIETA CHETOGENICA

FOCUS SUI TUMORI ORMONALI E CASI CLINICI 

DINAMICHE ORMONALI NEL CANCRO

ONCONUTRACEUTICA NEI TUMORI ORMONO 
DIPENDENTI E CASI CLINICI

LA MICOTERAPIA IN ONCOLOGIA

FOTOBIOMODULAZIONE E TUMORI

FOCUS SUI TUMORI TESTA-COLLO E CASI CLINICI

FOCUS SU TUMORE DEL POLMONE E MELANOMA

Dalle 09:00 alle 19:30



10

SABATO 21 NOVEMBRE 2026

INTRODUZIONE ALLA FITOTERAPIA IN ONCOLOGIA

MICROIMMUNOTERAPIA

I RITMI CIRCADIANI E LA GESTIONE DELL’ANSIA 
E DELLO STRESS NEL PAZIENTE ONCOLOGICO

FOCUS SUI TUMORI EMATOLOGICI 
E CASI CLINICI

FOCUS SUI TUMORI DEL TRATTO GASTROENTERICO 
E CASI CLINICI

WORKSHOP ONCOLOGIA INTEGRATA 

II MODULO

Dalle 09:00 alle 17:00
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DOCENTI

MARIO MAURO AMATO 
BARI

FRANCESCA ANDREAZZOLI 
LUCCA

PAOLO ANTOLINI 
PADOVA

MARCO ASTEGIANO 
TORINO

MARCO BIAGI 
PARMA

FRANCESCA BUSA 
ASTI

LAURA CALZA 
FERMO

ALESSANDRO CAPUCCI 
ANCONA 

MASSIMILIANO CAZZANIGA 
 MILANO

STEFANIA CAZZAVILLAN 
VICENZA

ROMINA CERVIGNI  
MILANO

NADIA CHIARAVALLE 
SENIGALLIA

GIOVANNI CORSETTI  
BRESCIA

DEBORA CUINI 
FERMO

LISA DE ROSA 
PARIGI 

GIUSEPPE DI FEDE 
MILANO

GIANDOMENICO DI MENNA 
MELDOLA

SABRINA DONATI ZEPPA 
ROMA

CARLA FERRERI  
BOLOGNA

ROSARIA FERRERI  
GROSSETO

ETTA FINOCCHIARO 
TORINO

ROSITA GABBIANELLI 
CAMERINO

MICHELE GARDARELLI 
ANCONA

IVANO HAMMARBERG FERRI 
FERRARA

LUCA IMPERATORI 
FANO

MIRKO IPPOLITO 
TORINO

CIRO ISIDORO 
 NOVARA

ALESSANDRO LAVIANO 
ROMA

MILENA MALVESTITI 
ASCOLI PICENO

KATIA MARILUNGO 
CIVITANOVA MARCHE

GRAZIELLA MARINO 
POTENZA

SAVERIO FRANCESCO MARTELLI 
FIRENZE

ANNALISA MASI  
ROMA

MARCO MEDEOT 
PESCARA

MARIA PAOLA MOGAVERO  
MILANO

GIOVANNI OCCHIONERO 
PERUGIA

VALERIO PAZIENZA 
FOGGIA

MIRCO PISTELLI 
ANCONA

GIUSEPPE PORCIELLO 
NAPOLI

GABRIELE PRINZI 
PALERMO 

MARIA RESCIGNO 
MILANO

ANGELO ROSSIELLO 
MARINA DI MONTEMARCIANO

TIZIANA  SEMPLICI 
MILANO

JACOPO TALLURI 
FIRENZE

SILVIA TURRONI 
BOLOGNA

CLAUDIA VENTURINI 
ANCONA

EDY VIRGILI 
FERMO
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INFO UTILI
SEDE CONGRESSUALE 

HOTEL AQUA 
Viale Paolo Mantegazza 12/14 - 47921 Rimini 

INFO SEDE CONGRESSUALE 
Si informa che è stata attivata una convenzione con due hotel per la 
sessione di marzo. Si prega di scrivere a info@akesios.it per chiedere 

maggiori informazioni

COMITATO SCIENTIFICO 
Prof.ssa Carla Ferreri 

Prof.ssa Etta Finocchiaro 
Dott.ssa Milena Malvestiti 

Dott.ssa Annalisa Masi 
Dott.ssa Edy Virgili

FONDATRICI ATNO 
Dott.ssa Milena Malvestiti 

Dott.ssa Edy Virgili

OBIETTIVI FORMATIVI 
Gestione della nutrizione e dell’approccio integrativo nel paziente 

oncologico in corso di trattamento e in follow-up. Creazione di una rete 
nazionale di professionisti sanitari competenti in nutrizione oncologica.

DESTINATARI 
Medici Chirurghi, Biologi, Dietisti, Farmacisti, Infermieri, Psicologi 

e studenti dei corrispondenti corsi di Laurea. 
Numero massimo di posti disponibili: 80 

L’accademia verrà attivata al raggiungimento 
del numero minimo di 50 iscritti

CREDITI ECM 
Akesios Group, Provider Standard n. 403, iscritto all’Albo Nazionale 
conferirà al corso n° 50 crediti ECM a tutte le professioni sanitarie.

Fino al
31/01/2026

Dopo il
31/01/2026

TARIFFA STANDARD  € 1.250,00 € 1.350,00

TARIFFA ISCRITTI FNOB/ENPAB/ENPAF/LILT/AIOM € 1.090,00 € 1.190,00

TARIFFA UNDER 30  € 890,00  € 990,00

ISCRIZIONI (IVA INCLUSA)

Termine iscrizioni: 9 Marzo 2026

La quota comprende: 
• accesso a sei giornate all’Hotel Aqua di Rimini 

• accesso a quattro incontri webinar 
• kit congressuale   • coffee break 

• accesso ad un corso FAD ECM per il conferimento di 50 crediti ECM 
• attestato di partecipazione e crediti ECM

MODALITA’ DI PAGAMENTO
•100,00€ all’atto dell’iscrizione    • 50% entro il 01 marzo 2026 

• Saldo entro il 30 settembre 2026

ISCRIVITI QUI

https://iscrizioni.akesios.it/Login.asp?IDcommessa=ACCADEMIA%20TERAPIA%20NUTRIZIONALE%20ONCOLOGIA%20RIMINI%202026&Lang=IT


Via Cremonese, 172 - 43126 Parma PR
Tel. +39 0521 647705

info@akesios.it - www.akesios.it


