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METBRAINS: Multidisciplinarieta e nuovi orizzonti nella gestione delle metastasi cerebrali da carcinoma della

mammella, del polmone e del melanoma
4 giugno 2026 - UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BRESCIA - BRESCIA

Responsabili scientifici: Salvatore Grisanti, Rebecca Pedersini, Valeria Tovazzi, Michela Buglione di Monale e Bastia

Programma

Sessione 1 — Inquadramento Generale e Diagnostica
Moderatori: Michela Buglione di Monale e Bastia, Francesco Bertagna

14:10 - 14:25

Epidemiologia e Impatto Clinico delle Metastasi Cerebrali nel Carcinoma Mammario, Polmonare e
Melanoma Davide Lorenzo Bettini
14:25 - 14:40

Le Tecniche di Imaging nella Diagnosi delle Metastasi Cerebrali: TC, RM e Tecnologie Avanzate
Roberto Liserre
14:40 — 14:55
[l Ruolo della PET nella Diagnosi e nel Monitoraggio delle Metastasi Cerebrali
Francesco Bertagna

Sessione 2 — Approcci Multidisciplinari alla Terapia
Moderatori: Chiara Agosti, Luciano Buttolo

14:55 - 15:10

Manifestazioni Cliniche Neurologiche: Dalla Diagnosi Differenziale alla Gestione dei Sintomi
Davide Arici

15:10 - 15:25

Neurochirurgia: Indicazioni, Tecniche e Risultati della Resezione Chirurgica
Pierpaolo Panciani
15:25 - 15:40
Radioterapia: Strategie Avanzate e Nuove Tecniche nel Trattamento delle Metastasi Encefaliche
Pedretti Sara
15:40 - 16:10
Discussione delle 2 sessioni

Sessione 3 — Trattamento Medico Personalizzato

Moderatori: : Rebecca Pedersini, Salvatore Grisanti, Valeria Tovazzi, Davide Tomasini

16:10 — 16:30

Trattamento Medico delle Metastasi Cerebrali nel Carcinoma Mammario HER2-Positivo ed Her 2 low
Marta Lagana

16:30 — 16:50

Gestione delle Metastasi Cerebrali nel Carcinoma Mammario luminale-Her 2 negativo e TNBC
Deborah Cosentini

16:50 - 17:05
Approcci Innovativi nella terapia medica delle Metastasi Cerebrali da tumore del Polmone: terapia target e
immunoterapia Luca Ammoni
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17:05-17:35
Il timing del trattamento radiante delle metastasi cerebrali nel tumore del polmone
Paolo Borghetti

17:35 — 18:05 Approcci Innovativi nella terapia medica delle Metastasi Cerebrali da Melanoma.
Sara Trapattoni

18:05 — 18:25 Discussione

Sessione 4 — La presa in carico globale: cure di supporto e aspetti psicologici
Moderatori: Cosimo Chelazzi, Maria Angela Abrami

18:25 - 18:40
La Gestione Domiciliare del Paziente con Metastasi Cerebrale

Cristina Cornali
18:40 — 18:55
[l Sostegno Psicologico al Paziente con Metastasi Cerebrali

Silvia Copeta
18:55-19:10
Discussione

19:10 — 19:15
Chiusura dei Lavori e Saluti Finali
Rebecca Pedersini, Salvatore Grisanti, Valeria Tovazzi, Michela Buglione di Monale e Bastia

RAZIONALE

Le metastasi cerebrali rappresentano una delle principali cause di morbilita e mortalita nei pazienti affetti da
carcinoma mammario, carcinoma polmonare e melanoma. Un’accurata valutazione neurologica e neuroradiologica &
essenziale per una corretta definizione del percorso terapeutico. | recenti progressi nelle terapie sistemiche hanno
significativamente migliorato la sopravvivenza globale, dimostrando in numerosi studi un’attivita clinicamente
rilevante anche a livello del sistema nervoso centrale. Questo nuovo scenario rende necessario un aggiornamento
continuo delle strategie terapeutiche. Accanto al trattamento sistemico, I'approccio locale, in particolare la
radioterapia nelle sue diverse modalita, riveste un ruolo fondamentale nel controllo delle lesioni cerebrali e nella
preservazione della funzione neurologica. La gestione multidisciplinare rappresenta pertanto un elemento

imprescindibile per ottimizzare le decisioni cliniche e migliorare gli outcome dei pazienti.
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