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ECToH Milan 2026

La 102 Conferenza Europea su Tabacco o Salute (ECToH), che si terra a Milano dal
20 al 22 maggio 2026, rappresenta il vertice dell'advocacy e della ricerca scientifica
sul controllo della nicotina a livello europeo. In occasione del trentennale dalla
prima edizione, la conferenza adotta come tema portante "Nicotine-Free Spaces for
Healthier Cities", spostando l'attenzione dalla sola sigaretta tradizionale a tuttii
nuovi sistemi di rilascio della nicotina per proteggere gli ecosistemi urbani.

Comitato d'Onore

Il Comitato d’Onore € composto da figure di alto rilievo istituzionale e scientifico, il
cui contributo e stato fondamentale per I'evoluzione delle politiche di salute
pubblica e del controllo del tabagismo.

e Girolamo Sirchia. Medico e gia Ministro della Salute italiano. E I'architetto
della Legge 3/2003 (Legge Sirchia), modello globale che ha introdotto il divieto
di fumo nei locali pubblici chiusi.

o Silvio Garattini. Farmacologo di fama mondiale, fondatore e Presidente
dell'lstituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS. Guida la ricerca
indipendente sui rischi del tabacco e dei nuovi prodotti.

¢ Kristina Mauer-Stender. Program Manager per il controllo del tabacco presso
I'Ufficio Regionale per I'Europa dell'OMS (Copenaghen). Coordina
I'implementazione della FCTC (Framework Convention on Tobacco Control) in
53 Paesi europei.

e Andrea Monti. Communications Director della Fondazione Milano Cortina
2026, gia direttore de La Gazzetta dello Sport e di testate come Panorama e
GQ.
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Comitato Scientifico e Coordinamento Enti

Il Comitato Scientifico, presieduto dal Dr. Silvano Gallus, coordina I'agenda tecnica
assicurando l'integrita delle evidenze presentate.

e Silvano Gallus (Chair): Capo del Laboratorio di Epidemiologia degli Stili di Vita
presso l'lstituto Mario Negri. Esperto internazionale nel monitoraggio della
prevalenza del fumo e vincitore dell'ilg-Nobel per la Medicina nel 2019

e Francesco Schittulli: Presidente Nazionale LILT, Chirurgo senologo e oncologo.
Gia componente del Consiglio Superiore di Sanita, focalizzato sulla
prevenzione primaria dei carcinomi

e Marco Alloisio: Presidente LILT Milano e Senior Consultant in Chirurgia
Toracica presso I''lRCCS Humanitas. Professore Ordinario specializzato nel
trattamento chirurgico dei tumori polmonari

¢ Juha Pekka Turunen: Presidente eletto dell 'Association of European Cancer
Leagues (ECL). Medico patologo (PhD), Segretario Generale della Cancer
Society of Filande

e Maria Sofia Cattaruzza: Professoressa Associata di Igiene ed Epidemiologia
alla Sapienza Universita di Roma e Presidente dell'Alleanza per un'ltalia Libera
dal Tabacco

e Daniela Giangreco: Responsabile del Dipartimento di Prevenzione Primaria
presso LILT Milano e Vicepresidente dell'Association of European Cancer
Leagues (ECL)

e LukJoossens: Esperto internazionale di commercio illecito di tabacco e Senior
Policy Advisor per la Smoke Free Partnership

¢ Florin Mihaltan: Presidente di ENSP (European Network for Smoking and
Tobacco Prevention) e della Societa Rumena di Pneumologia

e Cornel Radu-Loghin: Segretario Generale dell'European Network for Smoking
and Tobacco Prevention (ENSP)
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Wendy Yared: Direttrice dell'Association of European Cancer Leagues (ECL) e
leader nel coordinamento delle politiche oncologiche europee

Constantine Vardavas: Ricercatore esperto in salute pubblica e coordinatore
della Joint Action europea SAFE (Smoke- and Aerosol-Free Environments)

Ugo Pastorino: Direttore della Struttura Complessa di Chirurgia Toracica
presso l'lIstituto Nazionale dei Tumori di Milano e pioniere nello screening del
tumore al polmone

Anna Gilmore: Professoressa di Salute Pubblica e Direttrice del Tobacco
Control Research Group presso I'Universita di Bath

Esteve Fernandez: Direttore dell'Unita di Controllo del Tabacco presso
I'lstituto Catalano di Oncologia (ICO) e consulente dell'lOMS

Giuseppe Marulli: Professore di Chirurgia Toracica e Direttore della Clinica di
Chirurgia Toracica dell'Universita di Bari

Cristina Martinez: Ricercatrice presso |'lstituto Catalano di Oncologia e
coordinatrice della rete catalana degli ospedali senza fumo

Josep Maria Borras: Direttore del Piano Oncologico della Catalogna e
professore di Epidemiologia presso I'Universita di Barcellona

Silvia Franceschi: Epidemiologa di fama mondiale, gia a capo dell'Unita di
Epidemiologia dell'lstituto Tumori di Aviano

Filippos Filippidis: Professore Associato in Salute Pubblica all'mperial College
London ed esperto di politiche sanitarie europee

Luke Clancy: Fondatore e Direttore Generale del Tobacco Free Research
Institute Ireland

Luciano Ruggia: Direttore dell'Associazione Svizzera per la prevenzione del
tabagismo

Alessandra Lugo: Ricercatrice epidemiologa presso l'lIstituto Mario Negri,
specializzata nell'impatto dei nuovi prodotti a base di nicotina

10th Edition

Honorary Pri : Prof. F

Hosted by: Auspiced by:
ECToH - European Conference on Tobacco or Health
Milan - Italy | May 20-22, 2026
Congress Pr : Prof. Marco
Chairman Sclentitic Committae: Dott. Silvano Gaflus I MILANO 000 ARSocladiae of Curopen
LEGA ITALIAA PER LA LOTTA CONTRO | TU LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO | TUIORI ... Cancer leagues

www.ectoh.org

MOR!
prevenire € vivere

prevenire € vivere



2026

Nicotine Free Spaces
for Healthier Cities

T Sl | MILAN, MAY 20°- 2272026

e Giuseppe Tonini: Direttore dell'Oncologia Medica presso il Policlinico
Universitario Campus Bio-Medico di Roma

¢ Nicola Sverzellati: Professore Ordinario di Radiologia e Direttore della
Radiologia presso I'Universita di Parma

e Francesco Sardanelli: Coordinatore scientifico del Comitato Scientifico di LILT
Milano, professore Ordinario di Radiologia presso I'Universita degli Studi di
Milano e Direttore Scientifico dell'lRCCS Policlinico San Donato

e Roberto Boffi: Responsabile della Pneumologia e del Centro Antifumo
dell'istituto Nazionale dei Tumori di Milano

e Manfred Neuberger: Professore Emerito di Medicina Ambientale presso
I'Universita di Medicina di Vienna

e Andrea Bianco: Professore di Malattie dell'Apparato Respiratorio presso
I'Universita della Campania "Luigi Vanvitelli"

¢ Angela Ciobanu: Ufficiale Tecnico per il controllo del tabacco presso I'Ufficio
Regionale per I'Europa dell'Organizzazione Mondiale della Sanita

¢ Ranti Fayokun: Esperta legale presso la Tobacco Free Initiative
dell'Organizzazione Mondiale della Sanita

¢ Wolfgang Fecke: Direttore Generale di EATRIS (European Infrastructure for
Translational Medicine)

e Cristiana Fonseca: Responsabile del Dipartimento di Prevenzione della Liga
Portuguesa Contra o Cancro

e Suzanne Gabriels: Responsabile della prevenzione del tabagismo presso la
Fondation contre le Cancer (Belgio)

¢ Allen Gallagher: Ricercatore presso il Tobacco Control Research Group
dell'Universita di Bath

¢ Niels Them Kjaer: Responsabile del controllo del tabacco presso la Danish
Cancer Society
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e José Maria Martin-Moreno: Professore di Medicina Preventiva e Salute
Pubblica presso |'Universita di Valencia

e Rui Medeiros: Presidente eletto dell'ECL e ricercatore presso l'Istituto
Portoghese di Oncologia

e Laureano Molins: Capo del Dipartimento di Chirurgia Toracica presso
I'Hospital Clinic di Barcellona

¢ Isabelle Soerjomataram: Vice Capo della Sezione di Sorveglianza del Cancro
presso |'Agenzia Internazionale per la Ricerca sul Cancro (IARC)

e Danielle van Kalmthout: Coordinatrice della Dutch Alliance for a Smoke-free
Society

e Efthimios Zervas: Professore presso I'Universita Ellenica Aperta ed esperto di
emissioni di tabacco e inquinamento atmosferico

Esperti Scientifici e Accademici

Molti membri del Comitato parteciperanno attivamente ai lavori anche in veste di
Relatori, portando la loro esperienza diretta nelle sessioni chiave.

Oltre al contributo interno, il programma si arricchisce di una vasta rete di speaker
internazionali che hanno gia confermato la propria presenza per presentare ricerche
d'avanguardia e strategie innovative.

Tra le figure di riferimento confermate abbiamo:

o Angel Lopez-Nicolas (Professore di Economia all'Universidad Politécnica de
Cartagena): Focalizzera il suo intervento sulle politiche fiscali e la tassazione

o Geoffrey Fong (Professore presso I'Universita di Waterloo): Trattera i sistemi
di sorveglianza del tabagismo

¢ Thomas Zandonai (Responsabile del laboratorio PHAE presso I'Universita
Miguel Hernandez): Relazionera sulla promozione di uno sport libero dal
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¢ Kristina Mauer-Stender (WHO): Parlera della Convenzione quadro dell'OMS
per il controllo del tabacco (FCTC)

Alcuni profili sono ancora in attesa di conferma:

¢ Sabrina Molinaro (CNR): Invitata per parlare di giovani e adolescenti
attraverso i dati dello studio ESPAD

¢ Constantine Vardavas (Coordinatore JA-SAFE): Invitato per discutere degli
ambienti liberi da fumo e aerosol (progetto SAFE)

¢ David Baldwin (Professore onorario all'Universita di Nottingham): Invitato
per un intervento sullo screening del tumore al polmone

Keynote Policy Makers

Sono stati inoltre invitati numerosi rappresentanti istituzionali, suddivisi tra I'ambito
internazionale e quello italiano.

Profiliinternazionali (in attesa di conferma):

o Stella Kyriakides: gia Commissario Europeo per la Salute e la Sicurezza

alimentare

e Tedros Adhanom Ghebreyesus: direttore Generale dell'Organizzazione
Mondiale della Sanita (OMS)

¢ Dirk Van den Steen: rappresentante della DG SANTE della Commissione

Europea

¢ Angela Ciobanu: technical Officer per il controllo del tabacco presso

I'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS)

Profili italiani (in attesa di conferma):

e Sergio Mattarella: Presidente della Repubblica Italiana
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e Giorgia Meloni: Presidente del Consiglio dei ministri della Repubblica Italiana

e Orazio Schillaci: Ministro della Salute della Repubblica Italiana

e Attilio Fontana: Presidente della Regione Lombardia

e Guido Bertolaso: Assessore al Welfare della Regione Lombardia

e Giuseppe Sala: Sindaco di Milano

Programma preliminare Conferenza'’

L'agenda si svolgera presso il NH Milano Congress Centre di Assago.

Mercoledi 20 maggio 2026

09:00 - 11:00 | Cerimonia di Apertura

o Saluti istituzionali e introduzione ai lavori.

o Keynote Plenaria: “Nicotine-Free Spaces for Healthier Cities”: presentazione
del nuovo framework per la protezione degli ecosistemi urbani.

PAUSA CAFFE

11:30 - 13:30 | Sessioni Plenarie e Parallele

1 Si noti che, trattandosi di una bozza aggiornata a gennaio 2026, alcuni orari o relatori indicati
come "pending” (in attesa) potrebbero subire lievi variazioni nelle versioni definitive del

programma
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o Sessione Plenaria (Keynote): Measuring Progress: The Tobacco Control Scale
for Europe (Luk Joossens).

o Sessioni Parallele:
= Nuovi prodotti emergenti (Ruggia, Neuberger)
= Equita ed inclusione (Hanafin, Fonseca)
= Sessione speciale: “Best of ECToH 2023”

= Giovani e scuole: Presentazione dei programmi di promozione della
salute mappati tramite la "Call for School Projects”.

= WORKSHOP: Advocacy Lab.

PAUSA PRANZO

14:30 - 18:00 | Sessioni SOTA e Parallele
o SOTA (State of the Art):
=  Ambienti liberi da fumo (SAFE - Vardavas)
= Codice Europeo contro il Cancro (ECAC — Franceschi, Fecke)
=  FCTC (Mauer-Stender)
= Sport senza tabacco (Zandonai)

o Sessioni Parallele:

= Conseguenze per la salute e approccio “One Health” (Soerjomataram,
Franceschi)

* Prodotti emergenti (Snus) e tossicologia dei prodotti (Gallus, Bizel)
= FCTC (Ciobanu, Radu)

= Simposio JA-SAFE (Vardavas)

= Simposio The Gendered Epidemic (Tamang, Dagli)
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=  Workshop: Giornata Mondiale Senza Tabacco delllOMS (Fayokun)

Giovedi 21 maggio 2026

09:00 - 13:00 | Side Event
Festa Agenti 00Sigarette: Premiazione per il programma LILT dedicato alle scuole

primarie.
09:30 - 11:00 | Sessioni SOTA e Parallele
o SOTA (State of the Art):
=  Giovani e Adolescenti: Analisi dei trend (Molinaro)
= Screening del tumore al polmone (Baldwin)
o Sessioni Parallele:
= Sessione speciale: Citta libere dal fumo e dalla nicotina (WHO)
= Simposio FCTC (Olilla, Fong)

= Welfare Aziendale: Presentazione dei programmi di cessazione mappati
tramite la "Call for Corporate Projects”

= Giovani e Adolescenti (Clancy, Kislev)

= Cessazione del tabagismo (Pastorino, Cattaruzza)
PAUSA CAFFE

11:30 - 13:30 | Sessioni SOTA e Parallele
o SOTA (State of the Art):
= |nterferenza dell'industria del tabacco a livello governativo (Roman)

= Politiche fiscali e tassazione (Lopez-Nicolas)
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= Controllo del tabagismo incentrato sul paziente nella sanita dell'UE (ECL)

30 anni di ECToH (Pekka Turunen)

o Sessioni Parallele:

Interferenza dell'industria del tabacco a livello governativo (Gallagher,
Roman)

Politiche fiscali e la tassazione (Clancy, Lopez-Nicolas)

Tobacco Endgame: Strategie verso una generazione libera dal fumo.
Simposio: Citisina e cessazione del tabagismo (Przewozniak, Zatonski)
Simposio: Analisi della cessazione dai pouches in Svezia (Jesper)

Workshop: “Percepire i dati: un workshop esperienziale sulla
comunicazione dei dati”

PAUSA PRANZO

14:30 - 16:30 | Sessione plenaria e parallele

o Keynote: Ricerca e Policy making (Fernandez).

o Sessioni parallele:

Interferenza dell'industria del tabacco - livello scientifico (Lugo, Fernandez)

Ambienti SAFE (Smoke and Aerosol Free Environments) per feti e bambini
(Vardavas, Medeiros)

Simposio: “Stick di nicotina per dispositivi a tabacco riscaldato:
approfondimenti su marketing, contenuti, emissioni e normative”

Simposio: Osservatorio sul cancro al polmone (European School of
Oncology)
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17:00 - 18:30 | Sessioni plenarie e parallele
o Keynote: Sistemi di sorveglianza e monitoraggio dati (Fong)
o Sessione parallele:
= Prodotti nicotinici emergenti (Mihaltan, Gabriels)

= Cessazione del tabagismo (Borras, Boffi)

= Simposio: Direttive sui prodotti a base di tabacco (Tobacco Free Kids —
Smoke Free Partnership)

=« Workshop: “Coinvolgimento dei pazienti: quale futuro?”
Venerdi 22 maggio 2026

09:00 - 11:00 | Sessione Plenaria e parallele
o Keynote: Tobacco Industry Interference & Tobacco Endgame (Filippidis)
o Sessioni parallele:

= Tobacco Endgame (Turunen, Filippidis)
= SAFE - Smoke and Aerosol Free Environments (Martinez, Van Kalmthout)

PAUSA CAFFE

11:30 - 12:30 | Cerimonia di Chiusura

o Cerimonia di Premiazione: Cities Award (Riconoscimento alle eccellenze
urbane).

o Sottoscrizione del "Manifesto di Milano 2026": Definizione delle linee guida
per la prevenzione urbana europea.

o Annuncio della sede ECToH 2029 e chiusura dei lavori.
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Nota informativa e trasparenza

Tutti i proventi derivanti dalle quote di iscrizione e dalle sponsorizzazioni istituzionali
saranno reinvestiti unicamente per coprire i costi organizzativi e scientifici del
convegno, senza alcun fine di lucro.
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